
ПРаВИЛО ВЕРЫ
Ра д у й ся ,  п о  Бо з е  и  Бо г о р о д и ц е ,  в с е  н а ш е у п о в а н и е

Монастырский еженедельник издается по благословению епископа Гомельского и Жлобинского Стефана

№ 2 (79)      10  января  2016  года

Рождество Христово, которое мы сегодня 
празднуем с такой легкостью сердца, с такой 
благодарностью и радостью, заслуживает вни-
мания не только нас, людей, но и всей твари; 
потому что это Рождество Христово, Воплоще-
ние Слова Божия, принесло нам небывалую, 
непостижимую, новую весть как о Боге, так и о 
человеке и обо всей твари.

Бог, во Христе, явился нам небывалым и 
непостижимым образом. Языческие народы 

могли себе представить Бога великого. Бога 
небесного, как бы воплощающего все великое, 
величественное, дивное, о чем человек может 
мечтать на земле. Но только Бог мог открыть-
ся человеку, каким Он открылся в воплощении 
Христовом. Бог стал одним из нас, но не во сла-
ве, а в немощи; беспомощным и обездоленным; 
уязвимым и как будто побежденным; презрен-
ным для всех, кто верит только в силу и в зем-
ное величие.                               (Окончание на стр. 2)
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Митрополит Павел, Патриарший Экзарх вся Беларуси:
Господь и Спаситель ждет от верных чад 
Святой Церкви добрых плодов — трудов любви 
и милосердия ради наших ближних.

(Читайте на стр. 5)
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В эту первую 

ночь, когда Бог 
стал человеком, 
когда Сам Жи-
вой Бог обитал 
плотью среди 
нас на земле, 

Он приобщился к самой тяже-
лой человеческой обездоленно-
сти. Никто не принял Его Мать 
под кров свой; все сочли Его чу-
жим, все отослали Его на дале-
кий, бесконечный путь, который 
простирался перед странниками 
без крова и без привета. И они 
пошли, — и в эту первую ночь 
Христос приобщился всем тем, 
которые из века в век проходят 
через жизнь и телесно и духовно 
отброшенными, презренными, 
нежеланными, исключенными 
из человеческого общества.

А таких людей через историю 
человечества — несметное коли-
чество. И по сей день — увы! — 
в больших городах и просторах 
земных сколько таких людей, 
которым некуда пойти, которых 
никто не ждет, о которых никто 
не воздыхает, которым никто не 
готов открыть свой дом, потому 
что они чужие, или потому что 
страшно приобщиться судьбе 
людей, обездоленных не толь-
ко несчастьем, но человеческой 
злобой; ставших чужими, по-
тому что люди, другие люди из 
своего сердца и из своей судьбы 
их исключили. Одиночество — 
страшное, жгучее, убийственное 

одиночество, которое снедает 
сердца стольких людей, было до-
лей Пречистой Девы Богороди-
цы, Иосифа Обручника и толь-
ко что родившегося Христа. Он 
был чужой, никем не желанный, 
исключенный и выброшенный. 
Это — начало Его пути; и на 
этом пути Он приобщился, как 
я сказал, всем, кто так живет и в 
наше время, чужими среди лю-
дей, которые должны быть для 
них братьями; презренны они, 
побеждены — подлостью, трусо-
стью и злобой человеческой. Уяз-
вимы они по хрупкости своей, 
по беззащитности своей. Наше 
дело, христиан, увидеть в них об-
раз Того Бога, Которого мы бла-
гоговейно сегодня чтим, и так их 
принять, как мы приняли бы те-
перь Христа, если бы Он явился 
перед нами обездоленным, уяз-
вимым, беспомощным, презрен-
ным, ненавидимым, гонимым... 

Вот каким явился перед нами 
Бог, потому что Он захотел стать 
одним из нас, чтобы ни один че-
ловек на земле не стыдился свое-
го Бога: будто Бог так велик, так 
далек, что к Нему приступа нет. 
Он стал одним из нас в нашем 
унижении и в обездоленности 
нашей; и Он не постыдился нас, 
стал как мы все; не только по ма-
териальной, земной, физической 
обездоленности, не только по ду-
шевной оставленности любовью 
людской, но потому что Он срод-
нился — через Свою любовь, че-
рез Свое понимание, через Свое 
прощение и милосердие, — Он 
сроднился и с теми, которых 
другие от себя отталкивали, по-
тому что те были грешниками. 
Он пришел не праведных, Он 
пришел грешников возлюбить и 
взыскать. Он пришел для того, 
чтобы ни один человек, который 
потерял к себе самому уважение, 
не мог подумать, что Бог потерял 
уважение к нему, что больше Бог 
в нем не видит кого-то достой-
ного Своей любви. Христос стал 
человеком для того, чтобы все 
мы, все без остатка, включая тех, 
которые в себя потеряли всякую 
веру, знали, что Бог верит в нас, 
верит в нас в нашем падении, ве-
рит в нас, когда мы изверились 
друг во друге и в себе, верит так, 
что не боится стать одним из нас. 
Бог в нас верит, Бог стоит стра-
жем нашего человеческого до-

стоинства, Бог — хранитель на-
шей чести, и ради того, чтобы мы 
могли в это поверить, это уви-
деть воочию, наш Бог становит-
ся обездоленным, беспомощным 
человеком. Только те, которые 
верят в силу и ни во что иное, 
только те, которые верят в свою 
праведность, не найдут пути к 
Нему, пока не покаются, пока не 
увидят, что смирение, любовь, 
жалость, милосердие — закон 
жизни.

Но во Христе не только явил-
ся нам Бог с Его любовью, верой 
в нас, как страж нашего досто-
инства, как блюститель нашей 
правды, — Он явил нам величие 
человека. Если Бог мог сущност-
но стать человеком — неужели 
мы не понимаем, как велик че-
ловек? — что человек так велик, 
что Бог может стать человеком и 
человек остается собой? — и что 
так велика тварь, которую Бог 
призвал к бытию, что человек 
может вместить в себя Бога? — и 
что вещество, наша плоть, наша 
кровь, кость наша, все вещество 
наше способно быть Бого-нос-
ным, соединиться с Божеством и 
остаться собой? — и явиться нам 
в славе, величии, которого мы 
не видим, но которое видит Бог, 
ради которого Он нас сотворил и 
все сотворил?

Всмотримся в этот образ Во-
площения: Христос нам явил 
смирение и любовь Божию, веру 
Божию во всю тварь, в нас, греш-
ников, падших, и нам явил од-
новременно, как мы можем быть 
велики и как глубока, бездон-
но-глубока тварь Господня. Вот 
с этой верой мы можем жить, 
можем становиться людьми во 
всю меру Христова воплоще-
ния, и рассматривать мир, в ко-
тором мы живем, не только как 
мертвый материал, а как то, что 
призвано стать, в конце концов, 
как бы видимым одеянием Бо-
жества, когда Бог станет все во 
всем. Какая слава, какая радость 
и надежда! Воспоем благогове-
нием, любовию и трепетом Во-
площение Христово; оно для нас 
жизнь вечная уже на земле и оно 
— слава всего тварного в вечно-
сти на небеси. Аминь.

Из  книги  митрополита 
АНТОНИЯ Сурожского 
«Воскресные  Евангельские   

чтения  по Пятидесятнице. 
Часть III.  (Проповеди)»  1970 г.

Митрополит  АНТОНИЙ  (Су рожский)   (1914 — 2003)

Рождество Христово

Гравюра Густава Доре
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Вот и наступило Рожде-

ство Христово. Храм Свя-
тителя Николая Чудотворца 
наполнился прихожанами.

Праздничную Боже-
ственную литургию воз-
главил наместник нашего 
монастыря архимандрит 
Амвросий (Шевцов). Его 
высокопреподобию сослу-
жили архимандрит Савва 
(Мажуко), игумен Антипа 
(Непокойчицкий). За бого-
служением пел молодежный 
хор обители.

Поздравляя прихожан с 
праздником, отец Амвро-
сий огласил Рождествен-
ское послание Святейшего 
Патриарха Московского и 
всея Руси Кирилла. «В эту 
же Рождественскую свето-
зарную ночь и последую-
щие святые дни восхвалим 
и превознесем нашего Спа-
сителя и Господа, благоизво-
лившего многого ради чело-
веколюбия Своего прийти в 
мир, - призвал Святейший 
Патриарх Кирилл. - Подобно 
библейским волхвам, прине-
сем Богомладенцу Христу 
свои дары: вместо золота — 
нашу искреннюю любовь, 
вместо ладана — теплое мо-
ление, вместо смирны — до-
брое и заботливое отноше-
ние к ближним и дальним».

После богослужения всех 
собравшихся на богослуже-
ние ждал сюрприз. Ночное 
небо украсили декоративные 
огни фейерверка, а окрест-
ности наполнили звуки пи-
ротехнического устройства. 

Хроника  Никольских  событий. Почти официально 

 «Всяческая днесь радости исполняются: Христос родися от Девы»
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Утро 7 января встретило 

гомельчан настоящей Рож-
дественской погодой. Тихо 
падали невесомые снежинки 
и легкий морозец щипал нос 
и щеки, спешащих на бого-
служение в монастырь.

Позднюю Божественную 
литургию возглавил игумен 
Феодорит (Золотарев).

Наместник нашего мо-
настыря архимандрит Амв-
росий (Шевцов) молился за 
богослужением. На запри-
частном стихе он огласил 
Рождественское послание 
митрополита Минского и За-
славского Павла, Патриарше-
го Экзарха и всея Беларуси. 

В частности, в Послании 
говорится: «Ныне Господь 
Вседержитель полагается в 
ясли наших сердец, в кото-
рых происходит наше усы-
новление Самому Творцу. 
Вспоминая, как волхвы «воз-
радовались радостью весьма 
великою, и, войдя в дом, уви-
дели Младенца с Мариею, 
Матерью Его, и, пав, покло-
нились Ему; и, открыв со-
кровища свои, принесли Ему 
дары: золото, ладан и смир-
ну» (Мф. 2: 10-11), мы долж-
ны спросить себя: а что же 
мы приносим к яслям, при-
нявшим Невместимого Бога?

Ему не нужны ни наша 
слава, ни наши материальные 
достижения; суетные помыс-
лы и житейские треволнения, 
стремления людей превозне-
стись друг над другом пред-
стают прахом в очах Бога. Во 
все времена возгордившиеся 
и удалившиеся от Бога люди 
в итоге становились жалки-
ми и несчастными.

Пусть же будет нашим 
даром Божественному Мла-
денцу крепкая и искренняя 
вера, пример которой дает 
нам Пресвятая Богороди-
ца, сказавшая Архангелу 
Гавриилу, возвестившему 
Ей благую весть: «Се, Раба 
Господня; да будет Мне по 
слову твоему» (Лк. 1: 38). 
Преподобный Ефрем Сирин 
пишет, что Дева Мария — 
«Дщерь Света, потому что 
через Нее озарились Све-
том и мир, и обитатели его». 
Святая Церковь призывает 
нас с верой нести миру этот 
Свет, Который есть Господь 
Иисус Христос».

Хроника  Никольских  событий. Почти официально 

 Рождество Христово
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 Д е л а  л ю б в и  и  м и л о с е р д и я
«Каждый из нас, для кого 

Господь — Отец Небесный, -
говорится в Рождествен-
ском послании митрополи-
та Минского и Заславского  
Павла, - обязательно должен 
принести к Вифлеемским яс-
лям еще один дар — любовь: 
любовь друг к другу, ко всем 
окружающим людям, горя-
чую и действенную, ибо «по 
тому узнают все, что вы Мои 
ученики, если будете иметь 
любовь между собою» (Ин. 
13: 35). Рядом с нами всегда 
есть те, кто страдает, уныва-
ет, отчаивается [...]. Господь 
и Спаситель ждет от верных 
чад Святой Церкви добрых 
плодов — трудов любви и 
милосердия ради наших 
ближних».

7 января у Рождествен-
ского вертепа на территории 
нашей обители собрались 
дети из 18 школ «Сельмаша», 
«Аэродрома» и «Волотовы». 
По словам сотрудников от-
дела образования, спорта 
и туризма администрации 
Железнодорожного района г. 
Гомеля это дети, которые по 
разным житейским причи-
нам больше других нуждают-
ся в любви и заботе. 

Братия монастыря, участ-
ники молодежного братства и 
прихожане обители подгото-
вили для этих ребят сладкий 
стол и Рождественские подар-
ки, а школьники и их педагоги 
из СШ № 45, 37 и 57 - празд-
ничное представление.

Наместник монасты-
ря архимандрит Амвросий 
(Шевцов) и начальник отдела 
Ирина Романовна Казими-
рова поздравили ребят, их 
родителей, учителей и орга-
низаторов праздника с Рож-
деством Христовым.
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 Молодежное братство Никольской обители
Без этих отзывчивых, бескорыст-

ных, трудолюбивых и очень скром-
ных молодых людей не обходится 
ни одно доброе дело в нашем мона-
стыре: благотворительные ярмарки 
и подготовка нехитрых, но сделан-
ных с большой любовью изделий 
для них; украшение к праздникам 

Никольского храма, утвари и тер-
ритории всей обители; посещение 
детей, зарегистрированных в Го-
мельском филиале общественной 
благотворительной организации 
«Белорусский детский хоспис», от-
деления дневного и круглосуточно-
го пребывания детей-инвалидов и

молодых инвалидов «Май-
ский цветок», воспитанни-
ков школы, полное название 
которой вызывает смеша-
ные чувства. Не все из нас 
готовы жертвовать самым 
дорогим в наш быстроменя-
ющийся век. 

И только молодежь брат-
ства дарит свое ВРЕМЯ 
ребятишкам из Улуков-
ской вспомогательной шко-
лы-интерната для детей-си-
рот и детей, оставшихся без 
попечения родителей. Игра-
ют, делают поделки, разде-
ляют радость праздников и 
устраивают их вместе. 

Без внимания ребят и 
братии обители не остаются 
и пожилые люди. Участни-
ки братства посещают дома 
престарелых с маленькими 
домашними концертами и 
подарками. 

Напоминаем, что возле 
свечного ящика в церкви 
установлена скарбонка «По-
жертвования  для  детских  
домов  и  домов престаре-

Новогодний  утренник  в   Улуковской  школе-интернате 
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лых», в которую каждый может опу-
стить посильную денежную жертву. 
И эта скромная лепта будет исполь-
зована на приобретение подарков, 
оплату проезда участников братства, 
аренду костюмов для праздника или 
транспорта для доставки артистов и 
подарков в удаленные от города соци-
альные учреждения.

Участники братства рады всем, кто 
может и хочет дарить ВРЕМЯ.

С нами можно связаться «Вконтак-
те» по адресу: 

http://vk.com/club66748410

Молодежное братство Никольской обители

Подготовка  изделий  для  благотворительной  ярмарки  

Рождественский  утренник  в  «Майском  цветке»   

Посещение церкви воспитанниками Улуковской школы

Ежевоскресные  занятия  в  Улуковье 

Материал рубрики «Хроника  Никольских  событий. Почти официально» подготовила Елена СИЛИВОНЧИК 
Фото автора, Романа ИВАНОВА и со страницы «Вконтакте» 
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 Ангелами-хранителями на-
зывают покровителей, а также  
людей, которые к нам благово-
лят, помогают, окружают своим 
теплом, также ангелами называ-
ют святых и детей. В человече-
ском опыте слово «ангел» - это 
метафора, отсылающая к бытию 
духа бесплотного, который бдит 
над нами. Слово это для каждого 
несет семантику света. Ангел не 
желает нам никакого зла, но бес-
корыстно заботится о каждом, 
находясь рядом на протяжении 
всей жизни человека.

Тексты святых мистиков ука-
зывают на то, что святые люди 
чувствуют своего Небесного Дру-
га. Исаак Сирин пишет: «Когда 
чувства заключены безмолвием, 
не позволяется им устремлять-
ся вне, и при помощи безмолвия 
устаревают памятования - тогда 
увидишь, что такое естественные 
помыслы души, что такое самое 
естество души и какие сокровища 
она имеет скрытыми в себе». Свя-
тые старцы искали безмолвия не 
из ненависти к людям, а исключи-
тельно ради того, чтобы познако-
миться с сами собой, разобраться 
в себе. Святой Исаак говорил, что 
в таинстве молчания рождается 
опыт знакомства с самим собой, 
человек начинает слышать свой 
собственный голос, начинает чув-
ствовать свои истинные желания. 
Естественные движения челове-
ческой души, Богом вложенные, 
составляют познание бесплот-
ных, и это познание есть опыт 
встречи со своим небесным дру-
гом – Ангелом-хранителем. Че-
ловеку естественно ощущать на 
себе бескорыстный взгляд суще-
ства, которое приставлено Богом, 
взгляд Ангела-хранителя. Сложно 
найти слова, чтобы описать чудо 
присутствия, чудо встречи.

Опыт молитвы, опыт без-
молвия, аскетического усилия 
дает нам не только возможность 
встречи с самим собой, но и воз-
можность общения со своим Ан-
гелом-хранителем.

В утренних и вечерник молит-
вах человек обращается к Анге-

лу-хранителю, молится с прось-
бой о заботе, внушении добрых 
мыслей, о неотступлении от него 
ангела.

Молясь, человек задает себе 
вопрос: кто приставил Анге-
ла-хранителя? В Церкви есть пре-
дание, которое повествует о том, 
что Ангел-хранитель приставлен 
к человеку в день его крещения, 
но правильнее будет сказать - в 
момент нашего рождения, а мо-
жет даже и раньше.

Ангел-хранитель соразме-
рен нам: он понятен нам, и мы 
понятны ему. В книге Откро-
вения Иоанна Богослова есть 
слова: «Мера человеческая есть 
мера ангельская». Фраза звучит 
в связи с измерением стен Не-
бесного Иерусалима. Соразмер-
ность мира ангельского и мира 
человеческого предчувствуется 
людьми, потому что, как говорят 
святые отцы, такие как Григорий 
Нисский и святитель Григорий 
Палама, богослов исихаст, анге-
лы сотворены прежде всего для 
того, чтобы служить человеку. 
Апостол Павел в Послании к ев-
реям говорит, что ангелы суть 
служебные духи, литургические 
духи, как это звучит на языке 
оригинала.

Людям кажется, что наличие 
посредников является излише-
ством и противоречит принципу 
экономии мышления. Наблюдая 
за творением, миром, в кото-
ром мы живем, можно увидеть,  
что Господь не пытается быть 
скупым. Весь наш мир изобилует 
существами, которые как будто 
здесь не должны быть. У святых 
отцов есть очень красивая мысль 
о том, что у каждого рода сотво-
ренных существ:  у растений, у 
животных, звезд и планет есть 
свои Ангелы-хранители. У кошек 
есть Ангел-хранитель, который 
соблюдает жизнь этого вида, уха-
живает за ними. У растений, сло-
нов, енотов, жирафов  есть свои 
Ангелы-хранителями. У каждого 
народа есть свой Ангел-храни-
тель. Святые подвижники счи-
тали, что каждый из бесплотных 

духов сообразен тому, кому он 
служит. Ангел огня имеет огнен-
ную природу, Ангел-хранитель 
китайского народа должен вы-
глядеть как китайцы.

Важно, что Господь, так ще-
дро преумножая сущности, дела-
ет мир разнообразным, живым 
и дружественным. Ангелы, на-
ходящиеся рядом, присматрива-
ющие за нами и служащие нам, 
чисты - их служение доброе и 
спасительное для каждого из нас, 
поэтому люди молятся каждые 
утро и вечер своему Ангелу-хра-
нителю, желают друг другу Ан-
гела-хранителя, когда кто-то от-
правляется в путешествие или 
при благословение детей.

«Святый Ангеле, предстояй 
окаянной моей души и страст-
ной моей жизни, не остави мене 
грешнаго, ниже отступи от мене 
за невоздержание мое. Не даждь 
места лукавому демону облада-
ти мною насильством смертнаго 
сего телесе...» Молитва звучит 
очень интимно и горячо, ведь 
родилась она от общения с кра-
сивым, добрым и чистым духом.  

архимандрит С А В В А (Мажуко)

Об Ангеле-хранителе
Церковь есть дружба, усилие любви, труд друж-

бы и совместной молитвы, надежды, единой веры.
Люди верующие, говоря о дружбе, предчув-

ствуют, что рядом, в каком бы предельном одино-
честве они не находились, всегда есть небесный 
друг. Верный и  единственный друг – Ангел Хра-
нитель приставлен Господом заботиться о людях, 
об их спасении и безопасности. 

Рыжий ангел Галины Чувиляевой



10 января
в кафедральном соборе 

святых апостолов 
Петра и Павла 

состоится  
Божественная литургия,

возглавит которую
Патриарший Экзарх

всея Беларуси,
митрополит 

Минский и Заславский 

ПАВЕЛ
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П  О  З  Д  Р  А  В  Л  Я  Е  м 

Пусть радостными 
будут ваши дни, креп-
ким здоровье, благо-
получным дом. Пусть 
Всемилостивый Господь 
не оставит без награды 
лучшие качества души, 

станет надежной защи-
той и опорой в жизни, 
дарует Свою милость и 
благословение! 

Плескацевич Софью Александровну
(певчую  молодежного  хора)

Точилову Зою (просфорницу)

11 января
с  днем  рождения

Щедрое
сердце

ДОРОГИЕ   БРАТЬЯ   и   СЕСТРЫ
Наша обитель окормляет более 20 семей, где 

воспитываются и получают родительскую заботу 
дети, имеющие тяжелые, неизлечимые заболева-
ния и зарегистрированные в Гомельском отделе-
нии детского ХОСПИСА.

Они ждут вашего участия: памперсы, сред-
ства гигиены, специальное оборудование, фрук-
ты, соки и т.д.

В храме у свечного ящика установлена скар-
бонка «Пожертвования для детских домов и до-
мов престарелых». В неё можно опустить посиль-
ную для вас денежную жертву. 

Храни вас Господь за щедрое 
и неравнодушное сердце!!!

Андрушак Ольгу Михайловну
 (повара)

13 января

Б Л А Г О Т В О Р И Т Е Л Ь Н А Я  
К Р Е Щ Е Н С К А Я 

Я Р М А Р К А
принимает изделия 

ручной работы в жертву
Мы рады любому вашему участию. 

Оставлять поделки можно 
на сторожке нашего монастыря.

17.00
14 января

«РОЖДЕСТВЕНСКИЕ 
КОЛЫБЕЛЬНЫЕ

Адрес праздника: 
Центральная городская 
библиотека им. А. Герцена
(ул. Советская, 26, 3 этаж
Зал для мероприятий)

фестиваль  семейного 
самодеятельного  творчества

ДОРОГИЕ  ПРИХОЖАНЕ 
Кто желает помочь обители 

и потрудиться во славу Божию на 
монастырской трапезной 

звоните по  тел.  +375 44 598 11 80 
(игумен Феодорит).

с  днем  Ангела

иеромонаха 
Серафима (Станковича)

15 января

10 января 19.00
Рождественский концерт праздничного хора 
Свято-Никольского мужского монастыря

Сердечно по-
здравляем и желаем 
неоскудевающей кре-
пости душевных и те-
лесных сил, радости 

духовной, терпения  
и всеукрепляющей 
помощи от Небесно-
го Владыки!



Откуда здесь коко-
сы?

- А откуда здесь появились 
кокосовые деревья? - задум-
чиво спросила Лисичка, - гля-
дя в океан. - Ведь вокруг толь-
ко вода. Кто их здесь посадил?

Малыши вопросительно 
посмотрели на Волчонка.

- Кокосовые орехи сами 
себя рассаживают на остро-
вах в океане, - ответил Волчо-
нок.

- Как это сами? - удивились 
все.

- Сами, - сказал Волчонок. - 
Вот смотрите!

Он взял большой зелёный 
орех, подошёл к воде и бросил 
его подальше от берега. Орех 
скрылся под водой, а потом 
вынырнул на поверхность, 
как мяч.

- Видите? Кокосовый орех 
не тонет в воде и может мно-
го-много дней путешествовать по волнам 
океана.

Малыши с удивлением наблюдали за оре-
хом, который, качаясь на волнах, прибли-
жался к берегу.

- А потом? - не сводя глаз с ореха, спроси-
ла Лисичка.

- Сами посмотрите, что будет потом, - за-
смеялся Волчонок, показывая лапками на 
орех, который выбросило на берег набежав-
шей волной. - Потом волны вынесут его на 
какой-нибудь пустынный остров, где ниче-
го не растёт. Кокос пустит в песок корни…

- … и на острове вырастет новая кокосо-
вая пальма! - догадался Бобря.

- Орехи с этой пальмы будут падать на 
землю, прорастать и скоро весь остров засе-
лят кокосовые пальмы! - воскликнул Тишка, 
оглядываясь на пальмовые заросли.

- А почему пальмы на берегу более тон-
кие, чем в глубине острова? - поинтересова-
лась Лисичка.

- Ты очень наблюдательная, - сказал Вол-
чонок. - Пальмы на берегу должны быть 
тонкими, потому что так им легче гнуться 
под ветром, дующим с океана, а иначе они 
просто сломаются.

- Чего только не увидишь на свете…, - 
рассматривая кокосовые пальмы, сказал 
Тишка.

Он встал, подошёл к одной из пальм и по-
полз по стволу вверх. Лезть было легко - от 
старых опавших листьев на стволе остались 
углубления. По ним, как по ступенькам, 
можно было подниматься вверх. Тишка сры-
вал целые гроздья орехов и бросал их вниз, 
на песок. Малыши поднимали их и относи-
ли на плот.

- Нашим Белкам, - смеялись они.
Друзья собрали большие пальмовые ли-

стья и укрепили ими шалаш, который после 
бури потерял много хвойных веток. И при-
несли для Бобри большой кусок поваленной 
ветром пальмы.

Инна  З А Р Е Ц К А Я   приглашает  в  «ДОМИК  на  ДЕРЕВЕ»
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Третья часть сказки для детей 

«Медвежонок Тишка»
Кругосветное путешествие 

Медвежонка Тишки 
и его друзей

Продолжение. Начало в № 27-52 2015 г., № 1 2016 г.

Продолжение следует



У Ирины  Ж У К О В О Й - Время есть!
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Никого уже не удивишь 
ни домашними тортами, ни 
кексами, которые старатель-
но пекут хозяйки к чаю. А вот 
целые закусочные торты или 
порционные мясные закуски 
готовят далеко не все. Такие 
«кексы» из говядины (впрочем, 
творить их можно и из мяса ку-
рицы, и из нежирной свинины) 
вмещают в себя крохотное пе-
репелиное яйцо – и вкусно, и не банально, и выгля-
дит эффектно. Съел «кекс» с порцией овощного 
салата и вполне насытился. Ну чем не эксклюзив?

Способ приготовления:
Для начала приготовим фарш из говя-

дины, лука, яиц (один желток оставляем 
и смешиваем его в чашке с 1 ч. ложкой 
сметаны), геркулесовой муки, соевого 
соуса, специй и сливок. У нас получается 
нежный фарш (очень мягкий).

Затем формочки для кексов (около 
100 мл) выстилаем крест-накрест двумя 
полосками бекона так, чтобы их края 
свисали минимум на 1 см. До половины 
наполняем фаршем, кладем в середину 
очищенное перепелиное яйцо и сверху 
закрываем фаршем так, чтобы он на 1 
см возвышался над формой. Смешиваем 
желток со сметаной, смазываем кисточ-
кой поверхность «кексов» и отправляем 
в духовку, предварительно разогретую 
до 200 градусов, минут на 40.

 Подавать «кексы» к столу можно как 
теплыми, так и холодными. На гарнир 
лучше использовать овощи либо свежие, 
в виде салата, либо тушеные, в виде рагу 
или соте, или же запеченные на гриле.

При я т ног о  а п пе т и т а !  

ИНГРЕДИЕНТЫ:  800 гр. постной говядины 
(телятины), 200 гр. сливок, 2 яйца, 1 ч. ложка сметаны, 
50 мл. соевого соуса, 1 крупная луковица, 1 ст. ложка 
молотого сладкого перца, 1 ч. ложка хмели-сунели, 
100 гр. измельченного в муку геркулеса, 10 шт. сварен-
ных перепелиных яиц, 200 гр. нарезанного бекона, 
5 ст. ложек оливкового масла, соль по вкусу.

«Кексы» 
из говядины и бекона

ИНГРЕДИЕНТЫ:  200 гр. шоколада (от 59%), 
150 гр. сливочного масла, 4 яйца, 100-200 гр. сахара, 
100 гр. муки, 1 ст. ложка какао, 0.5 стакана грецких 
орехов, щепотка соли.

Брауни с орехами
Брауни... Вкусная штука! Особенно для тех, кто не равно-

душен к шоколаду. Долго собиралась испечь, но все как-то 
не получалось: то ребенок, не зная о маминых намерениях, 
слопает шоколадку, предназначенную для выпечки, то мама 
забудет оную в магазине купить, то угостит ею нечаянно за-
шедшего гостя.  Шоколад ведь и сам по себе самодоста-
точный десерт, а тут еще и вытворять с ним что-то надобно. 
Но вот, наконец, сей час настал. Выбрала один из внуша-
ющих доверие рецептов, и... Получился идеальный вариант.

Теперь печем его довольно часто. Потому что просто – 
нравится!

Способ приготовления:
Духовку разогреваем до 180 градусов. Под-

готавливаем форму: смазываем ее сливочным 
маслом и устилаем пергаментной бумагой.

На водяной бане в глубоком сотейнике 
растапливаем шоколад, поломанный на ку-
сочки, вместе со сливочным маслом, пере-
мешиваем и немного остужаем получившу-
юся массу.

В крошку измельчаем грецкие орехи.
В шоколадную массу добавляем через сито 

какао, затем всыпаем сахар, можно добавить 
ванилин, тщательно соединяем и по одно-
му вводим яйца, хорошо перемешивая  тесто 
после каждого. Теперь всыпаем просеянную 
муку, щепотку соли, еще раз хорошо все сое-
диняем и добавляем орехи, снова перемешива-
ем. Выкладываем в подготовленную форму  и 
отправляем наш пирог в духовку на 30 минут.

Очень важно не передержать брауни в ду-
ховке, иначе он пропечется внутри и больше 
будет похож на кекс, что, в общем-то, тоже 
имеет право на существование, но когда сере-
динка плавно вытекает - это куда интереснее.

Верх пирога в классической технологии 
смазывают абрикосовой глазурью, но мож-
но присыпать сахарной пудрой, полить рас-
топленным шоколадом, а можно подавать с 
шариком мороженого и чашечкой кофе или 
чая. И не забудьте поделиться с друзьями! 

P. S. Да, именно большое (200 гр.) количество сахара по-
зволяет серединке пирога быть более жидкой. Чем мень-
ше сахара, тем суше получится лакомство, но оно все 
равно будет вкусным и очень шоколадным.
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Просим вас по прочтении не выбрасывать 
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10.01
воскресенье

Неделя по Рождестве Христовом
  6.30 – ранняя литургия, панихида.
  8.45 – поздняя литургия, молебен.
16.45 – вечернее богослужение с акафистом св. Николаю.

11.01
понедельник

Мучеников младенцев от Ирода избиенных
  6.00 – братский молебен и полунощница.  
  7.00 – литургия, панихида, молебен.
16.45 – вечернее богослужение.

12.01
вторник

Мученицы Анисии
  6.00 – братский молебен и полунощница.  
  7.00 – литургия, панихида, молебен.
16.45 – вечернее богослужение.

13.01
среда

Отдание праздника Рождества Христова
  6.00 – братский молебен и полунощница.  
  7.00 – литургия, панихида, молебен.
16.45 – всенощное бдение.

14.01
четверг

Обрезание Господне. Святителя Василия Великого
  6.00 – братский молебен и полунощница.  
  7.00 – литургия, панихида, молебен.
16.45 – всенощное бдение.

15.01
пятница

Преп. Серафима Саровского
  6.00 – братский молебен и полунощница.  
  7.00 – литургия, панихида, молебен.
16.45 – вечернее богослужение.

16.01
суббота

Суббота пред Богоявлением
  6.00 – братский молебен и полунощница.  
  7.00 – литургия, панихида, молебен.
16.45 – всенощное бдение с благословением хлебов.

17.01
воскресенье

Неделя по Рождестве Христовом
  6.30 – ранняя литургия, панихида.
  8.45 – поздняя литургия, молебен.
16.45 – вечернее богослужение с акафистом св. Николаю.

РАСПИСАНИЕ   БОГОСЛУЖЕНИЙ
в  Свято-Никольском  мужском  монастыре  г. Гомеля

с   10   по   17   января   2015   года 
Суббота, 9 января

Вечернее богослужение
Служащие:

и. Феодорит, и. Варлаам
д. Геннадий, д. Алексий

Воскресенье, 10 января
Ранняя литургия

служащие а. Савва
д. Геннадий 

исповедь и. Серафим, 
и. Павел

проповеди а. Савва

панихида и. Павел

молебен ––––

Поздняя литургия

служащие
и. Феодорит 
и. Варлаам 
д. Алексий

исповедь и. Серафим, 
и. Павел

проповеди и. Феодорит 

панихида ––––

молебен и. Серафим

10 января, 
воскресенье

11.00 Воскресная школа 13 января, 
среда 19.00 Богословский семинар 

«Введение в Новый Завет»

19.00 Концерт праздничного хора 
в Никольском храме

14 января, 
четверг 18.00

Молодежная группа
 по изучению Евангелия
Руководитель игумен Феодорит

11 января, 
понедельник 18.00 Группа по изучению Евангелия

Руководитель архим. Амвросий 15 января, 
пятница

17.30
Семинар «Трудные вопросы 
христианской веры»
Ведущий Елопов А. П.

12 января, 
вторник 19.00 Встречи клуба «Диалог»

Руководитель С. Нестерович 19.00 Занятия народного хора

13 января, 
среда 18.00 Древнегреческий язык 16 января, 

суббота 15.00 Библейская студия
для старшеклассников

Все встречи проходят в аудитории воскресной школы.  *В программе возможны изменения.


